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По внешнему  облику и поведению улар напоминает обычную домашнюю курицу, однако
значительно крупнее ее по размерам. В зависимости от того. Какое на дворе время года,
вес кавказского улара может  колебаться от 1,6 до 2,5 кг.   

Туловище у  улара плотное, голова маленькая на короткой шее, клюв небольшой, но
широкий, плотный. Крылья и ноги короткие, а  хвост относительно длинный и имеет
слегка закругленную форму. Оперение улар имеет обильное и густое, которое хорошо
защищает  тело от низких температур, которые свойственны высокогорным местам их
обитания.

      

Несмотря на горное обитание,  кавказский улар  - птица наземная, поэтому быстро и
легко бегает.  С легкостью  преодолевает даже самые крутые горные склоны,
размахивая крыльями для того, чтобы удержать равновесие. Если чует опасность,
бежит вверх, приподнимая хвост и вытягивая шею. Как только достигает  перевала,
улар взлетает, но летит вниз вдоль склона, прячась в ближайшем ущелье.  Во время
полета кавказский улар издает громкий свист. 

 Окрас имеет серо-стальной, каждое перо имеет красивый струйчатый узор. Горло и
верхняя часть зоба окрашены в белый цвет, а тело по бокам – в широкие продольные
полоски коричневого цвета с черной каймой. Окрас самцов и самок трудно отличим,
различать их можно только по величине и наличию или отсутствию шпор на ногах. 

 Ареол распространения – альпийская зона Главного Кавказского хребта. От верхней
его границы до вечного снега, что находится от 1,8 до 4 км по высоте над уровнем моря.
Избегает чистых склонов без растительности и. особенно, осыпей, предпочитая низкую
альпийскую травянистую растительность.  
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 В пределах обычных мест обитания его общая численность колеблется в зависимости от
времени года, составляя около 400 тысяч весной и почти удваиваясь осенью. Кочевки
происходят по вертикали в зависимости от сезона и погоды.
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